
 
 

                                                                          
 
 
 

成大醫院口腔醫學部衛教單張 
 

齲齒充填復形治療注意事項 2018.03 制定 

治療前注意事項 
1.如有全身系統性疾病、懷孕或藥物過敏等狀況，請先告知您的醫師， 

幫助醫師判斷適合的治療方式。 
2.在治療前，醫師需要先瞭解您口腔的狀況，會進行一些必要的檢查。 
3.治療過程中，為了清除齲齒窩洞中不健康的齒質，以及備製適合的填 

補外形，治療後之填補物會比原來之齲齒窩洞要大一些。 
4.醫師會根據您的狀況，選擇適合的治療方式，如有特殊考量，可和您 

的醫師充分討論。 
治療後注意事項 
1.如使用銀粉做牙齒充填，充填後 24 小時才能磨光使用。 
2.牙齒充填後不要馬上喝太冰或太熱的飲料，應避免太硬或太黏的食物。 
3.牙齒充填過程中，如有使用麻醉，必需麻醉消失後才能吃東西；尤其 

小朋友要特別叮嚀。 
4.齲齒破壞面積超過 1/2，建議做嵌體或牙套保護。 
5.牙齒充填後要保持清潔，應定期到院所複診。 

 
 

諮詢時間:週一至週五上午9：00-12：00，下午2：00-5：00 
諮詢電話:牙科櫃台(06)2353535轉2955 

牙體復形科櫃台(06)2353535轉2977 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我們樂意為您服務。祝您   平安健康 


