
 
 

                                                                          
 
 
 

成大醫院口腔醫學部衛教單張 
 

系統性疾病用藥及預防性給藥注意事項  2018.03制定 

治療前注意事項 
如果您有下列疾病請事先告知，必要時您的牙醫師會暫緩治療並照會相
關科別醫師提供意見或診治：心血管疾病、血液疾病、神經系統疾病、
腸胃道出血疾病、呼吸道疾病、皮膚疾病、骨骼肌肉系統疾病、內分泌
系統疾病、泌尿道疾病、精神疾病、長期藥物服用、過敏史或藥物不良
反應、癌症治療史、住院治療史等。以下針對幾項常見且容易發生嚴重
併發症之系統性疾病加以說明： 
1. 糖尿病：由於糖尿病病人會因為低血糖而產生低血壓、畏冷、痙攣、

暈眩甚至死亡，因此，若您治療當日有服用或注射降血糖藥物務必要
定時飲食。而由於糖尿病病人也有較高機率產生術後感染，故一定要
按醫囑服用藥物。 

2. 心臟結構異常或植入物：如果您具有心臟人工瓣膜置換、心內膜炎病
史、心臟移植後之繼發性瓣膜疾病、先天性心臟病等病史，應事先告
知，您的牙醫師會根據狀況給予預防性藥物或特殊處置。 

3. 心肌梗塞或心絞痛：如果您有6個月內心肌梗塞發作病史，一般牙醫
治療是絕對禁止。此外，如您因為心肌梗塞病史正在服用抗凝血劑，
委請您請教心臟科醫師停藥之風險以便牙醫治療參酌。 

4. 中風：如果您有3個月內中風發作病史，一般牙醫治療是絕對禁止。
此外，如您因為中風病史正在服用抗凝血劑，委請您請教神經科醫師
停藥之風險以便牙醫治療參酌。 

5. 長期服用類固醇：若您因為系統性疾病長期服用類固醇，醫師會依照
您牙科治療內容建議您回診內科醫師，藉以調整治療當日與前後日期
之類固醇劑量。治療結束牙醫師也會依您治療內容適時施予止痛藥與
抗生素。 

6. 骨質酥鬆及癌症骨轉藥物:如進行手術，例如拔牙，有傷口不癒合及
骨頭壞死風險。 

7. 在離院後返診之前，如有疑問可撥打諮詢電話。 
 

 
諮詢時間:週一至週五上午9：00-12：00，下午2：00-5：00 

諮詢電話:牙科櫃台(06)2353535轉2955 

口腔顎面外科櫃台(06)2353535轉2964 
 
 
 
 
 
 
 
 

我們樂意為您服務。祝您   平安健康 


